
 

 

 2017 年の春 戸惑いと不安 
 

 
新しい年 2017 年も瞬くうちに 2 ヶ月がすぎ、春という季節を迎えることになった。 
 

桜の花は咲くのだろうか、咲かないまま散ることにはならないのだろうか。 

2020 年までは「ノープロブレム」「すべてコントロールされている」のだろうか。 
 

どこへ行こうとしているのか。 

どこへ行くつもりなのか。 

なにをしようとしているのか。 

なにをするつもりなのか。 

そして実際今なにをしているのだろうか。 
 

今この瞬間この時と、こここの空間との交差点にたちどまりながら考えました。 

出発したい、発車したい、向かいたい、目的地に向かいたい、しかしその目的地がわからない。 

手に地図がない、羅針盤がない、ガイドブック・マニュアルがない。 
 

しかし慌てることはないはずだ、時間はある、楽しくゆっくりやることだ。 

われわれは進行形だ、現在進行形だ。「在る」に動詞をプラスすれば ing だ。 
 

まず顔の真ん中、鼻で感じよう、匂いを嗅ぎ取ってみよう。 

右と左、両側の器官耳で聞いてみよう、音を響きを世界のメロディーとハーモニーと雑音に耳を澄

ましてみよう。 

そして手を伸ばしてみよう、すべての物体に触れてみよう、相手の肉体に触れてみよう、柔らかい

もの・固いものに触れてみよう、抱きしめてみよう。 

ともに生きているのだ、生きている間は一緒にいるのだ。 

自分の肌で感じるものを信じて、自分の時間を生きていこう。 
 

この戸惑いと不安の季節の真っ只中、自分を信じて自分の枠からも出ていこう。 

こんなことを考えました。 

 

 

 

 平成 29 年 3 月－4 月 予定  

3 月   2 日（木）18:00-20:00 杉の実倶楽部異業種交遊会「大阪エヴェッサ」  

3 月   9 日（木）18:00-20:00 巴里カフェ「カミュ、アルジェリア、フランス・・・」 

3 月 10 日（金）14:00-18:00 囲碁の会＠杉の実倶楽部 古家裕子インストラクター 指導碁・対局 

3 月 16 日（木）14:00-18:00 囲碁の会＠杉の実倶楽部 古家裕子インストラクター 指導碁・対局 

3 月 17 日（金）12:30-13:30 不動産情報交換ランチの会 

4 月 11 日（火）18:00-20:00 ＨＩＴの会  

4 月 14 日（金）14:00-18:00    囲碁の会＠杉の実倶楽部 古家裕子インストラクター 指導碁・対局 

4 月 20 日（木）18:00-20:00 杉の実ネクスト交遊会「離婚の値段？」講師 大塚法律事務所 大塚千代氏 

4 月 21 日（金）12:30-13:30 不動産情報交換ランチの会 

4 月 27 日（木）14:00-18:00    囲碁の会＠杉の実倶楽部 古家裕子インストラクター 指導碁・対局 
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 初誕生日  

 
長男が 1 歳の誕生日を迎える事ができ、手づくりの誕生日会を開きました。 

はじめに一升餅。祖父母により、１０合のもち米でお餅をついて、鍋に流し込

んで作って形づくり、約２ｋｇになった一升餅。風習にそって、まず風呂敷に包

んで背負わせました。まだ立てないけど、ハイハイしながら、笑顔と「なんだ、

こりゃ？！」みたいな顔もしながら、往復してとにかくがんばっていました。次

は踏み餅、抱えて一升餅を踏ませました。どちらも上手に出来たので、食べ物に

も困らず円満な一生が送られる事を願って。 

次は選び取り。長男が手に取りやすい大きさのカードに、絵を描いて用意。カードは、おちょこ、く

し、がっき、さいふ、すぷーん、ふうせん、ふで、ぼーる。床に置いて、１．５ｍ先からスタート、我が

子は二刀流でした。 

ケーキも手づくり。長男も一緒に食べられるように、食パンとヨーグルトで作

ってみました。自家製の食パンを焼いて、丸型に型抜き、水切りした自家製ヨー

グルトを挟みながら重ね、大好物のバナナで飾りつけを。半分ほど食べてくれ

て、妻は喜んでいました。 

最後はみんなのお祝いを。おじいちゃんになった１歳の誕生日、おばあちゃん

になった１歳の誕生日、叔母さん（伯母さん）になった１歳の誕生日、そして 

ママになって１歳の誕生日。お酒や好きな色のミニブーケを贈りました。 

１歳になっても、お会いする人が抱っこしてくれる、とっても嬉しい事です。 

マイペースに一歩一歩と願うばかりの父親です。          （ノッポさん） 

 

 

 

 大阪エヴェッサ  

 
当社はプロバスケットボールのチーム「大阪エヴェッサ」のオフィシャルパー

トナーになり、応援しています。 

昨年秋Ｂ.ＬＥＡＧＵＥが開幕してからプロバスケットボール人気が急上昇してい

て、今までプロバスケットボールに興味のなかった人にも話題になっています。 

先日、大阪エヴェッサのホームアリーナである府民共済ＳＵＰＥＲアリーナへ観

戦に行きました。相手はあの日本初のＮＢＡプレーヤー田臥勇太のいる強豪「栃木ブレックス」で、観客

はシーズン最多の大盛況。 

試合は残念ながらブレックスの勝利となりましたが、両チーム選手の迫力あるプレーをみることができ

ました。ＴＶ中継もされていますが、やっぱり生で見ると迫力があります。 

 会場では試合だけでなく、チームラボが総合プロデュースした４Ｄステージで選手入場やハーフタイム

が楽しめます。また、スマホのアプリで応援に参加できたりスタンプを貯めてクーポンをゲットしたりで

きます。 

バスケットボールの詳しいルールがわからなくてもじゅうぶん楽しむことができますので、一度迫力あ

るプレーを見に行ってみてください。                       （ゆず） 

 

チームキャラクター「まいどくん」 



 なつかしい再会  

 
最近、何十年かぶりの再会という嬉しい出来事が重なってありました。 

一つ目ひとつは、若いころ趣味で知り合い、すぐに意気投合して毎日何時間も電

話したほど仲良くなり、何でも本音で話せた友人がいました。しかし友人がその趣

味から離れたことから疎遠になってしまいました。何年も気になっていたものの、

連絡を取れずにいたのですが、昨年別の友人のルートからその友人の話題が出て、

懐かしい思いで一杯でした。すぐに連絡を取り合い、昨年 25 年ぶりに再会しまし

た。 

二つ目は、わたしが杉浦実業に入社したときお世話になった先輩たちとの同窓会。 

一人の先輩とは、先輩が会社を辞めてから引越しをして家が近所になったこともあり、何度か会っていたもの

の、もう一人の先輩とはほとんど会う機会がなく、昨年ちょうど 60 歳になったのを機に仕事を辞めたから少

し時間ができたとのことで、今回 15 年ぶりの再会でした。 

どちらも何十年か振りに会って「懐かしい」という思いよりも、何カ月ぶりかで会う「久しぶり」という感

じでした。昔の話もして、会わなかった間の話もして、今の話もする、、これでは何時間あっても足りないで

すね。でも、やっぱり何年経っても、当時の話はいくらでも出てきます。話せば話すほど懐かしいです。 

これからは、もっともっと会いたいです。                     （みるて） 

 

 

 不動産アドバイザ－  

 
私は不動産の仲介の仕事で、主に事業用不動産の賃貸です。 

最初は「物件を探して下さい」から始まるのですが、なかなか思う通りには行きません。なぜなら、借主に

物件を提案する時は内装や外装が改装前の物件を提案するのがほとんどで、出来るだけ物件に改装費を掛けた

く無いのは、貸主も借主も同じ気持ちだからです。だけど、入居して頂く為には内装や外装、設備等に改装費

は掛かるものは掛かります。その調整が難しくて商談が無くなる事も多々有ります。 

だけど、貸主や借主が工事の負担を納得して頂ければ契約して頂けます。 

貸主から「借主を探して下さい」と依頼が有れば、まず、物件を内覧させて頂き自分自身が確認をして借主に

提案する様にしています。 

内覧した後に、現状の状態で借りて頂かれば一番良いのですが、そのような物件は少ないので、今までの経

験を生かし内装工事の提案・外装工事の提案・設備の提案と消防設備の提案等、

物件に対する様々な提案を致します。決して提案するすべての工事をすることが

一番良いとは思いません。最低限必要な工事で、貸主や借主の状況に応じて改装

工事の提案をして借主に物件を借りて頂く。それが、物件を長く借りて頂いてい

る事だと思います。こうした提案は「仲介をしながら色々な事をアドバイスして

いる」のだと、気が付きましたので、新年度から「不動産アドバイザ－」として

頑張りたいと思います。                  （ヨッシー） 

 

 

杉の実倶楽部 囲碁の会 

会員募集中 初心者 女性会員 歓迎！ 

お問合せください 電話 06-6976-6194 
 

 



 若草山焼き  

 
 毎年恒例の若草山焼きが今年も無事おこなわれました。 

以前は成人の日にあわせて執り行われていたのですが、数年前より１

月の第四土曜日に行われております。 

 若草山焼きは、奈良市内を眼下に見下ろす標高３４２ｍの若草山の山

肌に火をつけ、山一面を燃やす春の訪れを告げる新春の一大行事となっ

ています。世界遺産である春日大社 

大仏様で有名な東大寺、興福寺の神仏が習合し、先祖の鎮魂や慰霊、さ

らには奈良全体の防災と世界各国の人々との平安を祈る為に執り行われております。 

 １８時１５分、全国的にも珍しい冬の打ち上げ花火（奈良県最大級の奈良礼讃大花火）が山焼きの開始

前に合図として打ち上げられ、１８時３０分、山焼き点火。若草山の山肌３３ヘクタールに一斉に火がつ

けられます。各紙新聞の一面にもなるように、その雄大で 

燃え盛る炎は、春日の原始林に佇む若草の山の夜空を赤く染め、山全体を浮かびあがらせる壮大なものと

なっています。 

 ことしは例年になく天気に恵まれ、焼け残すことなくきれいな焦げ跡だけが残っていました 。                

（ならづけ） 

 

 印度屋 森ノ宮店  

 
トラです。 

最近私はラーメンと同じぐらいにカレーにハマっておりまして、特に香辛料が効いた辛口のカレーを１

週間に２回ぐらいのペースで食しております。 

そんな私がちょくちょくおじゃまする「印度屋 森ノ宮店」さんを紹介させていただきます。 

場所は弊社のある１駅横の「森ノ宮」駅から中央大通り沿いを西に１００ｍほどの所にあります。 

店内はカレー屋さんにしては広い感じですが、一人で伺う私はいつもカウンターに座りルーを混ぜる機械

を眺めながら食べています。 

こちらのカレーは１３種類の漢方とスパイスを配合された薬膳カレーで辛さ

の程度とは関係なく食べた後も身体がポカポカしているような感じです。 

辛さのレベルもお客様に合わせていただけるので希望の辛さを店員さんに注文

するのをおすすめします。 

トッピングの種類も本当に豊富で私も伺う度にいろいろ楽しんでいます。 

お近くに来られた際はぜひぜひお試しくださいませ。                      

（トラ） 

 

 

 

 

 

弊社ホームページに「杉の実倶楽部MOVIE」のページを作成しました。 

異業種交流会や巴里カフェ、各種交遊会の模様をアップしていきますので、覗い

てみてください。http://sugiura.co.jp/ 

HOT NEWS 


